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愛の泉　東京日帰り旅行 10月24日

　「
年 

頭 

挨 
拶
」

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。方
光
会
の
令
和

4
年
も
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、感
染
対

策
や
事
業
継
続
の
模
索
を
図
り

な
が
ら
の
運
営
と
な
り
ま
し
た
。

取
り
分
け
、居
住
系
サ
ー
ビ
ス
の

萩
の
江
に
お
い
て
、11
月
末
か

ら
12
月
中
旬
に
お
け
る
ク
ラ
ス

タ
ー
は
、保
護
者
の
皆
様
並
び
に

関
係
者
方
に
大
変
な
ご
心
配
を

お
か
け
し
ま
し
た
。

ま
た
、限
ら
れ
た
空
間
に
お
け

る
共
同
生
活
と
は
い
え
、集
団
生

活
の
難
し
さ
を
感
じ
さ
せ
ら
れ

ま
し
た
。ま
た
、机
上
に
お
け
る

感
染
対
策
の
未
熟
さ
も
痛
感
し

て
お
り
ま
す
。禍
福
は
糾
え
る
縄

の
如
し
と
申
し
ま
す
が
、経
験
し

た
か
ら
こ
そ
、よ
り
実
践
に
近
い

対
策
を
策
定
で
き
る
と
信
じ
て
、

法
人
一
丸
と
な
り
運
営
に
当
た

る
所
存
で
あ
り
ま
す
。そ
の
中
で

も
、通
所
系
の
サ
ー
ビ
ス
に
お
い

て
は
、感
染
者
を
出
し
な
が
ら
で

も
営
業
を
休
止
す
る
こ
と
な
く

継
続
で
き
た
こ
と
は
、今
後
に
つ

な
が
る
こ
と
と
大
切
に
考
え
て

お
り
ま
す
。

萩
の
江
コ
ロ
ナ
感
染
顛
末
記

11
月
28
日
、職
員
1
名
の
感
染
が
判

明
す
る
。同
日
、利
用
者
様
の
抗
原
検
査

を
実
施
。男
子
棟
の
14
名
の
感
染
が
判

明
。ユ
ニ
ッ
ト
1
つ
を
感
染
者
専
用
と
す

る
。29
日
、6
名
。男
子
利
用
者
1
名
が
、

入
院
と
な
る
。翌
日
、病
院
で
死
亡
。30
日

18
名
。何
と
か
女
子
棟
か
ら
感
染
者
を

出
さ
な
い
よ
う
努
力
す
る
も
女
子
棟
か

ら
も
2
名
感
染
者
が
判
明
す
る
。12
月

1
日
、9
名
。2
日
、9
名
。3
日
、2
名
。

4
日
、3
名
。5
日
3
名
。6
日
、1
名
。7

日
、1
名
。8
日
、ク
ラ
ス
タ
ー
と
な
り
、

初
め
て
の
感
染
者
０
を
記
録
す
る
。実

に
、11
日
ぶ
り
で
あ
っ
た
。下
火
に
な
っ

た
か
と
一
安
心
す
る
。以
降
、14
日
ま
で

に
、28
名
が
感
染
す
る
。最
後
の
感
染
者

の
療
養
期
間
が
20
日
を
も
っ
て
解
除
と

な
る
。利
用
者
様
の
感
染
者
数
は
合
計

66
名
で
あ
っ
た
。（
1
名
死
亡
）職
員
は
、

26
名
の
感
染
と
な
っ
た
。夜
勤
明
け
の
職

員
の
感
染
が
目
立
つ
た
め
、退
勤
時
、も

し
く
は
、出
勤
時
の
朝
、抗
原
検
査
の
実

施
を
図
る
。検
査
を
必
要
以
上
に
す
る
こ

と
で
、拡
大
を
防
ぐ
こ
と
が
出
来
た
と
考

え
る
。　　
　
　
　
　
　
　
　

  （
川
村
）

新
年
、
道
路
に
雪
が
無
く
て
い

い
な
ぁ
。
最
高
気
温
も
11
度
！
春

が
来
た
〜
！

と
、
思
っ
て
い
た
の
も
大
寒
ま

で
…
。
最
高
気
温
が
マ
イ
ナ
ス
の

日
も
あ
り
、
岩
手
の
冬
の
厳
し
さ

を
痛
感
。

雪
か
き
し
て
汗
か
い
て
風
呂
上

が
り
の
ビ
ー
ル
。
最
高
！

良
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
…            

（
幅
）

社会福祉法人　方光会
理事長　川村　護

おめでとうございます！

1
月
8
日
（
日
）
に
ホ
テ
ル
シ
テ
ィ

プ
ラ
ザ
北
上
に
て
、
令
和
5
年
ふ
れ

あ
い
20
歳
の
つ
ど
い
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

こ
の
式
典
は
、
去
年
ま
で
福
祉
成

人
祝
賀
会
と
呼
ば
れ
て
お
り
ま
し
た

が
、
令
和
4
年
4
月
1
日
か
ら
、
成

人
年
齢
が
20
歳
か
ら
18
歳
に
変
わ
っ

た
こ
と
に
よ
り
、
式
典
名
称
が
「
福

祉
成
人
祝
賀
会
」
か
ら
「
ふ
れ
あ
い

20
歳
の
つ
ど
い
」
に
変
更
さ
れ
て
お

り
ま
す
。

当
日
は
、
晴
れ
や
か
な
表
情
を
し

た
新
成
人
の
方
々
が
、
ス
ー
ツ
や
振

袖
、
袴
に
身
を
つ
つ
み
、
と
て
も
華

や
か
な
装
い
で
し
た
。
北
萩
寮
、
和

賀
の
園
か
ら
も
今
年
度
20
歳
を
迎
え

る
方
が
参
加
し
て
お
り
ま
す
。
新
成

人
の
皆
さ
ん
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

(

芳
晴)

ふれあ
い 20歳のつどいふれあ
い 20歳のつどい

決意表明記念品をいただきました
新
にいみ

美 雄
ゆうすけ

介さん
キリリ

大
おおつき

槻 隼
しゅんと

翔さん
がんばるぞ！
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毎
週
金
曜
日
に
納
豆
を
ご
注
文
頂
い

て
い
る
佐
藤
孝
夫
さ
ん
か
ら
、
お
米
30
㎏

を
寄
贈
頂
き
ま
し
た
。

ま
た
、
三
国
義
雄
さ
ん
か
ら
は
り
ん

ご
を
寄
贈
頂
き
ま
し
た
。
皆
で
美
味
し
く

食
べ
た
い
と
思
い
ま
す
！
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
！

（
晃
嘉
）

12
月
末
付
け
で
、一
身
上
の
都
合
に
よ

り
後
藤
慎
祐
さ
ん
が
退
職
さ
れ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
晃
嘉
）

11
月
24
日
、防
災
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

出
火
元
を
納
豆
製
造
室
に
設
定
し
、

避
難
ベ
ル
が
鳴
る
と
取
り
乱
す
事
無
く

冷
静
且
つ
迅
速
な
避
難
を
す
る
事
が
出

来
ま
し
た
。

消
防
署
の
方
か
ら
も
安
全
に
対
す
る

意
識
の
高
さ
に
つ
い
て
高
い
評
価
を
頂

き
ま
し
た
。

消
防
署
の
方
の
解
説
の
後
は
消
火
訓

練
を
行
い
、
有
事
の
際
の
初
期
消
火
の
仕

方
に
つ
い
て
確
認
し
ま
し
た
。

（
晃
嘉
）

北 萩 寮 通 信

「
多
才
な
Ｙ
さ
ん
」

Ｙ
さ
ん
は
手
先
が
器
用
で
、
作

業
難
度
が
高
い
作
業
で
も
一
度
経

験
す
る
と
す
ぐ
に
覚
え
る
事
が
出

来
、
受
注
作
業
だ
け
で
な
く
菓
子

製
造
等
の
自
主
生
産
で
も
即
戦
力

に
な
っ
て
い
ま
す
。
一
日
に
色
ん

な
作
業
に
入
る
為
、
皆
か
ら
も
頼

り
に
さ
れ
、
声
を
掛
け
る
と
元

気
に
返
事
を
し
て
自
分
の
持
ち
場

に
向
か
い
ま
す
。
そ
ん
な
Ｙ
さ
ん

は
皆
か
ら
愛
さ
れ
て
い
る
存
在
で

す
。ま

た
、
絵
が
と
て
も
上
手
で
、

色
ん
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
描
い
て

い
る
姿
を
度
々
見
か
け
ま
す
。

17
日
に
は
、
北
萩
寮
ク
リ
ス

マ
ス
忘
年
会
が
行
わ
れ
、
そ
こ
で

は
Ａ
Ｋ
Ｂ
の
ダ
ン
ス
を
１
曲
丸
々

踊
っ
た
り
、
カ
ラ
オ
ケ
で
は
水
戸

黄
門
の
主
題
歌
を
歌
っ
た
り
と

ジ
ャ
ン
ル
の
幅
が
広
く
、
Ｙ
さ
ん

の
多
才
さ
に
度
々
驚
か
さ
れ
ま

す
。家

庭
で
は
、
飼
い
犬
の
散
歩
や

買
い
物
の
手
伝
い
な
ど
、
優
し
い

一
面
も
伺
え
る
Ｙ
さ
ん
。
北
萩
寮

で
の
こ
れ
か
ら
の
生
活
の
中
で
、

更
に
見
る
事
が
出
来
る
で
あ
ろ
う

Ｙ
さ
ん
の
多
才
な
一
面
を
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。

（
祐
貴
）

北 萩 寮 通 信

ここからは俺のステージだ！決まった！練習の成果見せるよ！魂のビートを届けるぜ！

僕もゲットできたよ！

目的地に向かって出発！

見学前に記念撮影！

海の幸がいっぱいの料理

迫力の骨格標本！

消火開始！！

ご飯美味しいね！

顔出しパネル大好き！

茶碗蒸し美味し～い！

最後は皆で記念写真！

皆で食べると美味しいね！ 歌に合わせてダンス！ 緊張するけど歌っちゃうよ～！ イッツ・タイム・ナウ！

ビンゴの景品ゲットだぜ！ こちらはダンスの練習中！ 当日に向けて飾り付け準備！

北
萩
寮
施
設
長

　
宇
夫
方
　
稔

年
頭
に
あ
た
り
、謹
ん
で

新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上

げ
ま
す
。皆
様
方
の
お
力
添

え
を
も
ち
ま
し
て
、無
事
に

新
春
を
迎
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
は
、未
だ
収
束
し

な
い
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル

ス
の
影
響
に
左
右
さ
れ
た

１
年
で
あ
り
、物
価
高
騰

や
人
々
の
生
活
に
欠
か
せ

な
い
、電
気
・
ガ
ス
等
の
値

上
げ
に
も
頭
を
悩
ま
せ
る

日
々
で
し
た
。

し
か
し
、こ
の
現
状
（
課

題
）は
東
日
本
大
震
災
後
の

よ
う
に
「
思
い
や
り
と
助

け
合
い
の
心
」、「
人
と
人
と

の
絆
」を
大
切
に
し
た
、そ

の
時
代
に
対
応
で
き
る
事

業
の
運
営
に
よ
っ
て
乗
り

越
え
ら
れ
る
も
の
と
考
え

ま
す
。

故
に
、皆
様
か
ら
よ
り
信

頼
し
て
い
た
だ
け
る
事
業

所
を
目
指
し
、職
員
一
丸
と

な
っ
て
日
々
の
業
務
に
取

り
組
む
。こ
の
当
た
り
前
の

事
へ
実
直
に
向
き
合
う
思

い
が
、希
望
を
も
っ
て
前
へ

進
む
力
に
な
る
と
信
じ
ま

す
。私

た
ち
が
今
で
き
る
事
、

今
後
変
え
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
事
、新
し
く
創

り
出
す
事
を
常
に
考
え
、一

層
の
サ
ー
ビ
ス
向
上
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

ご
指
導
ご
鞭
撻
の
ほ
ど

宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

12
月
17
日
、ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会

を
北
萩
寮
内
食
堂
に
て
開
催
し
ま

し
た
。

毎
年
恒
例
の
ビ
ン
ゴ
大
会
は
、

景
品
の
数
が
増
え
た
為
か
昨
年
度

よ
り
白
熱
し
た
も
の
と
な
り
ま
し

た
。配
布
さ
れ
た
ビ
ン
ゴ
カ
ー
ド

と
に
ら
め
っ
こ
し
な
が
ら
楽
し
ん

で
参
加
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

次
は
カ
ラ
オ
ケ
大
会
が
行
わ
れ
、

新
旧
入
り
乱
れ
る
曲
目
が
歌
わ
れ

ま
し
た
。知
っ
て
い
る
曲
が
流
れ

る
と
、曲
の
最
中
に
飛
び
入
り
で

ダ
ン
ス
が
始
ま
る
と
い
っ
た
終
始

賑
や
か
な
時
間
が
流
れ
て
い
ま
し

た
。カ

ラ
オ
ケ
大
会
の
合
間
に
は
余

興
を
披
露
さ
れ
る
方
も
お
り
、も

の
ま
ね
や
曲
に
合
わ
せ
て
ダ
ン
ス

と
い
っ
た
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん

だ
演
目
で
会
場
を
沸
か
せ
て
い

ま
し
た
。余
興
の
演
目
の
中
に
は

バ
ン
ド
演
奏
を
披
露
す
る
方
も
お

り
、真
剣
な
表
情
で
演
奏
し
て
い

ま
し
た
。

(
晃
嘉
）

　　歌えや！
　踊れや！

11
月
5
日
、
釜
石
方
面
に
日
帰

り
旅
行
に
行
っ
て
き
ま
し
た
！

　
「
ど
ん
な
所
に
行
く
の
か
楽
し

み
！
」「
日
帰
り
旅
行
を
励
み
に

仕
事
を
頑
張
っ
て
き
た
！
」
と
心

待
ち
に
さ
れ
て
い
た
利
用
者
の
方

も
多
く
、
そ
ん
な
思
い
が
届
い
た

の
か
終
始
晴
れ
の
1
日
で
し
た
。

　

1
ヶ
所
目
は
「
鉄
の
歴
史
館
」

を
見
学
し
、
溶
鉱
炉
で
鉄
が
溶
け

る
様
子
が
表
現
さ
れ
た
模
型
や
、

鉄
に
関
す
る
展
示
物
を
興
味
深
く

見
学
し
て
い
ま
し
た
。

　

2
ヶ
所
目
は
「
三
陸
花
ホ
テ
ル

は
ま
ぎ
く
」
で
早
め
の
昼
食
を
取

り
、
三
陸
な
ら
で
は
の
海
の
幸
に

舌
鼓
を
打
っ
て
い
ま
し
た
。

　

3
ヶ
所
目
は
「
鯨
と
海
の
科
学

館
」
を
見
学
し
、
鯨
の
骨
を
原
寸

大
に
並
べ
た
展
示
や
海
に
関
す
る

様
々
な
展
示
を
楽
し
み
な
が
ら
見

学
し
ま
し
た
。

　

旅
の
最
終
地
点
は
「
浄
土
ヶ
浜
」

で
し
た
。
最
寄
り
に
あ
る
土
産
店

で
家
族
に
お
土
産
を
買
っ
た
り
、

か
っ
ぱ
え
び
せ
ん
を
購
入
し
カ
モ

メ
の
餌
や
り
を
楽
し
ん
だ
り
と
自

由
に
羽
を
伸
ば
し
て
い
ま
し
た
。

（
晃
嘉
）

年忘れ！！クリスマス忘年会

～Merry Chrismas～

新年あけましておめでとうございます

防

災

訓

練

今
年
は
海
！

〜
日
帰
り
旅
行
〜

お
米
と
り
ん
ご
の
寄
付

退
　
職
　
者
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萩 の 江 通 信 萩 の 江 通 信

萩
の
江
施
設
長

　
川
村
　
護

令
和
4
年
は
、コ
ロ
ナ

感
染
者
と
の
取
り
組
み

で
あ
っ
た
と
感
じ
て
お

り
ま
す
。

萩
の
江
は
、回
廊
式
の

ユ
ニ
ッ
ト
制
で
、リ
ビ
ン

グ
を
中
心
と
し
て
、居
住

部
屋
が
取
り
囲
ん
で
お

り
ま
す
。感
染
症
に
対
し

て
は
、非
常
に
感
染
し
や

す
い
形
式
で
あ
る
こ
と

を
痛
感
し
ま
し
た
。

日
頃
か
ら
の
支
援
の

在
り
方
に
対
し
、環
境
そ

の
も
の
を
変
え
る
こ
と

が
難
し
い
な
ら
、出
来
る

こ
と
か
ら
始
め
る
と
言

う
初
心
に
帰
り
、職
員
一

丸
と
な
り
、利
用
者
様
の

安
心
、安
全
を
守
る
取
り

組
み
を
行
っ
て
ま
い
り

ま
す
。

そ
の
為
に
は
、職
員
自

ら
の
健
康
管
理
の
徹
底

並
び
に
、心
の
面
に
お
け

る
ス
ト
レ
ス
の
軽
減
の

視
点
に
立
ち
、職
場
の
環

境
の
見
直
し
等
図
っ
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

最
後
に
北
上
市
役
所

か
ら
の
、抗
原
検
査
キ
ッ

ト
の
無
償
提
供
は
、感
染

拡
大
防
止
に
お
い
て
、多

大
な
効
果
を
得
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。あ
ら
た

め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。

10
月
5
日
、
6
日
に
宮
古
方
面
へ

出
か
け
ま
し
た
。
龍
泉
洞
や
鵜
の

巣
断
崖
、
浄
土
ヶ
浜
の
海
な
ど
綺
麗

な
景
色
を
沢
山
眺
め
て
、
と
て
も

癒
さ
れ
ま
し
た
。

（
謙
弥
）

11
月
7
日
、
8
日
に
一
関
、
平
泉
、

前
沢
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

猊
鼻
渓
の
船
下
り
で
は
、
普
段

見
る
事
の
出
来
な
い
景
色
を
楽
し

み
ま
し
た
。

　
（
武
巳
）

佐
ケ
野
昭
広
さ
ん
が
11
月
30
日
永

眠
さ
れ
ま
し
た
。
持
ち
前
の
人
懐
っ

こ
さ
で
皆
を
和
ま
せ
て
く
れ
た
昭
広

さ
ん
。
そ
の
人
柄
に
ど
れ
だ
け
助
け

ら
れ
た
か
、
い
ま
改
め
て
感
じ
て
い

ま
す
。
ど
う
か
ゆ
っ
く
り
お
休
み
下

さ
い
。

（
克
也
）

野
戸
谷
幸
雄
さ
ん
が
１
月
２
日
に

死
去
さ
れ
ま
し
た
。
在
設
し
た
何
十

年
も
の
間
、
い
つ
も
利
用
者
の
先
頭

に
立
っ
て
作
業
を
し
、
皆
の
事
を
引
っ

張
っ
て
く
れ
た
頼
も
し
い
存
在
で
し

た
。
今
ま
で
本
当
に
お
疲
れ
さ
ま
で

し
た
。

（
克
也
）

11
月
24
日
、
イ
オ
ン
江
釣
子
店

の
皆
様
と
ク
リ
ス
マ
ス
の
飾
り
付

け
を
し
、
食
堂
が
楽
し
い
雰
囲
気

に
包
ま
れ
ま
し
た
。

（
克
也
）

12
月
12
日
、
通
所
部
に
サ
ン
タ

ク
ロ
ー
ス
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

サ
ン
タ
は
ソ
リ
に
乗
っ
て
や
っ

て
く
る
も
の
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
な
ん
と
！
通
所
部
に
き
た
サ

ン
タ
は
ア
ト
レ
ー
車
で
登
場
し
ま

し
た
。

ク
リ
ス
マ
ス
会
で
は
代
表
者
の

カ
ラ
オ
ケ
や
ピ
ア
ノ
演
奏
、
職
員

の
余
興
等
で
盛
り
上
が
り
、
最
後

は
、
サ
ン
タ
か
ら
１
人
１
人
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
も
ら
っ
て
、
楽
し
い
ひ

と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

ク
リ
ス
マ
ス
会
を
無
事
に
予
定

通
り
行
う
事
が
で
き
、
会
場
に
は

た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
、
今

年
最
後
の
締
め
く
く
り
と
し
て
素

敵
な
時
間
に
す
る
事
が
出
来
ま
し

た
。

（
み
ゆ
き
）

利
用
さ
れ
る
方
の
多
様
化
に
応

じ
、
強
度
行
動
障
害
の
研
修
を
受
け

ま
し
た
。

講
師
に
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
夢
副
理

事
長
の
前
田
淳
裕
氏
を
迎
え
「
知
識

と
技
術
」
を
習
得
す
べ
く
、
真
剣
に

受
講
し
ま
し
た
。

強
度
行
動
障
害
と
は
、
本
人
の
健

康
を
損
ね
る
行
動
や
、
周
囲
の
人
の

暮
ら
し
に
影
響
を
及
ぼ
す
行
動
が

著
し
く
高
い
頻
度
で
起
こ
る
た
め
、

特
別
に
配
慮
さ
れ
た
支
援
が
必
要

に
な
っ
て
い
る
状
態
の
こ
と
を
言
い

ま
す
。
そ
の
よ
う
な
方
に
対
し
て
の

支
援
も
、
今
ま
で
同
様
に
個
性
を
大

切
に
し
、
い
か
に
相
手
を
知
ろ
う
と

す
る
か
。
そ
れ
が
始
ま
り
で
、
と
て

も
大
事
で
あ
る
と
い
う
事
を
学
び

ま
し
た
。

（
幅
）

誰からも
好かれる人でした

春のお花見、
楽しかったです

海が綺麗でした

絶景です中庭を見ながら食事

舟下りしてきました

イオン江釣子店の皆様、ありがとうございましたサンタさんとケーキと

どれどれ、味の方は？ まず私から飾り付け

前
まえだ

田 淳
あつひろ

裕 氏

プレゼントをもらったよ

ク
リ
ス
マ
ス
会

「
尊
敬
し
て
ま
す
」

私
が
担
当
さ
せ
て
頂
い
て
い
る

利
用
者
R
さ
ん
。
私
よ
り
20
歳

以
上
も
年
上
で
漢
（
お
と
こ
）
ら

し
い
風
格
と
威
厳
を
感
じ
さ
せ
る

R
さ
ん
は
、
よ
く
過
去
に
仕
事

を
し
て
い
た
頃
の
話
を
聞
か
せ
て

く
れ
ま
す
。

い
つ
も
懐
か
し
そ
う
に
「
ユ

ニ
ッ
ク
（
ク
レ
ー
ン
車
）
の
免
許

を
取
り
に
盛
岡
ま
で
行
っ
た
ん
だ

よ
」
や
「
土
木
の
作
業
を
手
伝
っ

た
事
も
あ
っ
た
な
〜
」、
時
に
は

語
気
を
強
め
「
安
全
靴
を
履
い

て
い
な
い
同
僚
を
注
意
し
た
ん
だ

よ
！
」
な
ど
昔
を
思
い
出
し
な

が
ら
感
情
豊
か
に
話
し
て
く
れ
ま

す
。
他
に
も
様
々
な
仕
事
や
作
業

を
経
験
さ
れ
て
き
た
よ
う
で
、
Ｒ

さ
ん
か
ら
漂
っ
て
い
る

〝
漢
ら

し
さ
〞

は
過
去
の
様
々
な
経
験

と
、
そ
れ
を
乗
り
越
え
て
き
た
自

信
が
滲
み
出
て
い
る
か
ら
な
ん
だ

ろ
う
な
…
と
今
日
も
大
好
き
な
缶

コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
R
さ
ん
を
見

な
が
ら
、
人
生
の
大
先
輩
と
し
て

リ
ス
ペ
ク
ト
（
尊
敬
）
し
て
い
ま

す
。

(
廣
沼
)

新年あけましておめでとうございます

続 

〜

俺
た
ち
の
旅
〜 

2022
「
旅
の
話
が

　
し
た
い
の
で
す
」

〈
園
芸
科
〉

〈
農
産
科
〉

こ
ち
ら

　
通
所
部
で
す
！

強
度
行
動
障
害

内
部
研
修

〜 

Ｔ
ｈ
ａ
ｎ
ｋ 

ｙ
ｏ
ｕ 

ｆ
ｏ
ｒ

　

 

イ
オ
ン
江
釣
子
店
様
〜

ク
リ
ス
マ
ス

飾
り
付
け

高た
か
は
し橋 

政せ
い
じ史
さ
ん
が
1
月
で

退
所
し
ま
し
た
。

退
所
者
の
お
知
ら
せ

2022
11.13

分かりやすい説明

追
悼
・
佐さ

が

の

ヶ
野
昭あ
き
ひ
ろ広
さ
ん

追
悼
・
野の

と

や

戸
谷
幸さ
ち
お雄
さ
ん

1
月
1
日
、
食
堂
で
お
楽
し

み
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
カ
ラ

オ
ケ
を
し
な
が
ら
、
縁
起
の
良

い
紅
白
の
お
菓
子
を
食
べ
、
明

る
い
新
年
を
迎
え
ま
し
た
。

（
克
也
）

はい、カンパ～イ

赤と白どっちにする？

歌って元気！

新 春・お 楽 し み 会
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「
基
本
の
基
」

他
業
種
か
ら
福
祉
の
世
界
に

入
っ
た
当
時
、
講
師
か
ら
聞
い
て

忘
れ
ら
れ
な
い
言
葉
が
あ
り
ま

す
。「
私
も
他
人
も
知
っ
て
い
る

私
、
私
は
知
っ
て
い
る
け
ど
他
人

は
知
ら
な
い
私
、
私
は
知
ら
な
い

け
ど
他
人
は
知
っ
て
い
る
私
、
私

も
他
人
も
知
ら
な
い
私
、
私
は
４

人
居
る
の
で
す
」
と
い
う
内
容
で

し
た
。
有
名
な
言
葉
な
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
そ
の
時
初
め
て
聞

い
た
私
は
「
そ
う
か
、
自
分
に
も

気
付
い
て
い
な
い
自
分
が
居
る
と

い
う
事
か
。
こ
れ
か
ら
沢
山
の
刺

激
を
受
け
て
可
能
性
を
広
げ
て
い

こ
う
」
と
思
い
ま
し
た
。
そ
の
後

講
師
は
、「
そ
れ
ほ
ど
人
を
理
解

す
る
の
は
難
し
い
事
で
す
。
利
用

者
を
見
て
表
面
を
知
る
事
は
出
来

て
も
、
本
人
を
理
解
す
る
事
は
簡

単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
」
と
続
け
ま

し
た
。
自
分
の
事
で
す
ら
よ
く
分

か
ら
な
い
の
に
こ
れ
か
ら
支
援
し

よ
う
と
す
る
利
用
者
達
に
、
あ
な

た
は
ど
の
よ
う
に
相
対
し
て
行
く

の
で
す
か
っ
て
こ
と
？

未
だ
に
自
分
も
利
用
者
も
見

失
う
時
が
よ
く
あ
る
ん
で
す
け
ど

…
そ
れ
で
も
ま
た
今
日
も
利
用
者

と
顔
を
合
わ
せ
て
「
お
は
よ
う
ご

ざ
い
ま
す
」
と
元
気
に
挨
拶
か
ら

始
め
ま
し
ょ
う
か
。

（
池
田
）

12
月
17
日
の
午
後
に
自
治
会
の
ク
リ

ス
マ
ス
忘
年
会
が
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
を
考
慮
し
て
、
飲
食
を
伴
わ
な
い
か

た
ち
で
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
大
会
を
行
い
ま

し
た
。

　

喜
び
の
表
現
も
控
え
目
で
し
た
。

　
　
　
　
　
　

 

（
英
樹
）

12
月
21
日
に
和
賀
ラ
イ
オ
ン
ズ

様
が
和
賀
の
園
に
来
設
さ
れ
、
ク

リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
状
況
か
ら
、
今
回
は
個
別
包

装
さ
れ
た
お
菓
子
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

（
英
樹
）

11
月
8
日
に
、
生
活
介
護
の
日
帰

り
旅
行
が
行
わ
れ
、
え
さ
し
藤
原
の
郷

に
行
っ
て
い
ま
す
。
周
遊
バ
ス
に
乗
り
、

園
内
を
散
策
し
て
い
ま
す
。
歴
代
の
大

河
ド
ラ
マ
で
使
用
さ
れ
た
建
物
や
丁
度

見
頃
の
紅
葉
を
見
て
い
ま
す
。
ト
リ
ッ

ク
ア
ー
ト
や
兜
・
鎧
姿
で
写
真
撮
影
を

楽
し
み
、
皆
さ
ん
満
足
し
た
旅
行
と
な

り
ま
し
た
。

（
麻
美
）

11
月
20
日
、
B
型
で
は
岩
手
県
立

博
物
館
と
盛
岡
手
づ
く
り
村
へ
行
き
ま

し
た
。

博
物
館
で
は
昔
の
生
活
の
様
子
や

生
物
を
見
学
し
ま
し
た
。

昼
食
は
岩
手
の
三
大
麺
を
頂
き
、

そ
の
後
、
手
づ
く
り
村
で
せ
ん
べ
い
焼

き
体
験
を
し
た
り
、
お
土
産
を
買
っ
た

り
と
楽
し
い
旅
行
と
な
り
ま
し
た
。

（
内
記
）

12
月
24
日
の
午
前
に
手
を
つ
な

ぐ
育
成
会
様
が
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ

ゼ
ン
ト
と
ケ
ー
キ
を
手
に
来
設
さ

れ
ま
し
た
。

ケ
ー
キ
は
午
後
の
休
憩
の
時
間

に
い
た
だ
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
英
樹
）

10
月
3
日
か
ら
阿
部
宏
文
さ
ん

が
和
賀
の
園
の
就
労
継
続
支
援
B

型
を
利
用
し
て
い
ま
す
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　

 

（
英
樹
）

和
賀
の
園
施
設
長

及
川  

秀
徳

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
健
や
か
に
新
春
を
お
迎

え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。

日
頃
よ
り
、利
用
者
、家

族
な
ら
び
に
地
域
の
皆
様

か
ら
温
か
い
ご
支
援
と
ご

協
力
を
賜
り
、無
事
新
春
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
た
こ

と
を
心
よ
り
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
収
束
が
見
え
な

い
状
況
で
も
あ
り
、気
持
ち

の
面
で
も
行
動
の
面
で
も
、

感
染
症
が
確
認
さ
れ
る
前

と
は
全
く
違
う
新
年
の
幕

開
け
と
今
年
も
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。

し
か
し
、当
事
業
所
に
関

係
す
る
皆
さ
ま
方
が
コ
ロ

ナ
禍
前
の
よ
う
に
自
由
に

お
越
し
頂
け
る
よ
う
、職
員

一
同
今
後
も
感
染
予
防
に

努
め
、利
用
者
の
皆
様
が
笑

顔
で
過
ご
し
て
頂
け
る
よ

う
我
々
職
員
も
笑
顔
で
、法

人
理
念
で
あ
り
ま
す
『
感

謝
と
共
生
』を
目
指
し
て
ま

い
り
ま
す
。

今
年
1
年
が
皆
様
方
に

と
り
ま
し
て
、素
晴
ら
し
い

年
と
な
り
ま
す
こ
と
、新
型

コ
ロ
ナ
の
1
日
も
早
い
収

束
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
、新

年
の
挨
拶
に
代
え
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。

ク
リ
ス
マ
ス

　
　
忘
年
会

ワクワクドキドキ♪ まだビンゴには・・・ ネックウォーマーをゲット

おめでとう！ これから始めます

和
賀
ラ
イ
オ
ン
ズ

　
　
ク
ラ
ブ

新
利
用
者
紹
介

手
を
つ
な
ぐ

　
　
育
成
会

どれにしようかな

はい、チーズ！

撮って撮って～

こっちも撮って～

あ
れ
は
何
だ
？

な
に
貰
っ
た
の
？

いざ！でっけぇ！ おいしそうおいしいです

こっちもチーズ！

みんな、こっちを向いて ありがとうございます

阿
あ べ

部宏
ひろふみ

文さん おいしいね いただきます

新年あけましておめでとうございます生 活 介 護B型

日帰り旅行に
行ってきました
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「
Ｈ
さ
ん
の
人
柄
と
思
い
出
」

10
月
中
旬
に
入
居
者
数
名
と

東
和
町
や
立
花
、
遠
野
市
ま
で

お
墓
参
り
に
出
か
け
て
き
ま
し

た
。
　
Ｈ
さ
ん
発
案
の
計
画
で
、
年

に
数
回
、
お
互
い
に
所
縁
の
あ

る
方
々
の
お
墓
参
り
に
行
く
の

で
す
が
、
今
回
は
ず
っ
と
行
こ

う
と
約
束
し
て
い
た
、
10
年
ほ

ど
前
に
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
墓

参
に
行
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

Ｈ
さ
ん
は
い
つ
も
お
墓
に
向

か
っ
て
「
来
た
よ
！
」「
久
し

ぶ
り
！
」
と
一
生
懸
命
に
声
を

か
け
、
花
や
飲
み
物
を
供
え
て

手
を
合
わ
せ
て
い
る
、
と
て
も

人
が
好
き
で
思
い
出
を
大
事
に

す
る
方
で
す
。
思
い
や
り
が
あ

り
、
男
女
問
わ
ず
平
等
に
接
す

る
様
子
は
見
習
う
部
分
が
あ
り

ま
す
。

行
き
帰
り
の
車
中
で
も
積
極

的
に
話
題
を
提
供
し
て
周
囲

と
話
す
の
で
、
運
転
し
な
が
ら

も
一
緒
に
盛
り
上
が
り
、
仕
事

と
い
う
こ
と
を
忘
れ
て
し
ま
う

ほ
ど
楽
し
い
時
間
で
も
あ
り
ま

す
。私

が
新
人
の
頃
か
ら
変
わ
ら

ず
楽
し
く
話
が
で
き
る
大
事
な

存
在
。
こ
れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ

な
話
を
し
ま
し
ょ
う
！

（
関
山
）

地域活動支援センター

萩の里
いきいき

わくわく

で
き
、
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

昼
食
は
、
ハ
ッ
ク
ル
ベ
リ
ー
さ

ん
の
豪
華
な
お
弁
当
で
、
皆
さ
ん

「
美
味
し
い
」
と
話
し
、
満
足
さ

れ
た
様
子
で
し
た
。

（
大
久
保
）

11
月
20
日
、
カ
ラ
オ
ケ
会
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
現
在
も
、
カ
ラ
オ

ケ
機
を
作
業
棟
に
持
っ
て
い
き
、

カ
ラ
オ
ケ
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
、
な
か
な
か
カ
ラ
オ

ケ
Ｂ
Ｏ
Ｘ
に
行
く
こ
と
が
出
来
な

い
現
状
で
す
が
、
皆
さ
ん
一
体
と

な
っ
た
雰
囲
気
で
楽
し
む
こ
と
が 踊りながら熱唱中

ここくればビンゴ！

愛
の
泉
管
理
者

　
沢
口
　
美
代
子

新
年
も
コ
ロ
ナ
と

共
に
迎
え
、『
健
康
よ

り
大
事
な
も
の
は
無

い
』と
、入
居
者
共
々

痛
感
す
る
日
々
で
す
。

Ｇ
Ｈ
で
の
感
染
者
は

幸
い
に
も
、重
症
に
な

ら
ず
に
、ホ
ー
ム
や
家

庭
で
隔
離
期
間
を
終

え
、通
常
の
生
活
に
戻

る
こ
と
が
で
き
て
い

ま
す
。

対
策
の
1
つ
と
し

て
、食
事
は
個
々
に
部

屋
食
に
変
え
て
い
ま

す
が
、や
は
り
皆
で
食

べ
た
い
と
い
う
人
も

い
れ
ば
、自
分
の
ペ
ー

ス
で
食
べ
ら
れ
て
良

い
と
言
う
人
も
い
ま

す
。当
た
り
前
が
そ
う

で
な
く
な
り
、更
に
そ

の
方
が
良
い
と
思
う

こ
と
は
悪
い
こ
と
で

は
な
く
、自
分
が
心
地

よ
く
過
ご
せ
る
こ
と

が
大
事
だ
と
思
い
ま

す
。健

康
を
第
一
に
、今

年
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

11
月
１
〜
２
日
に
、
入
居
者
６

名
と
支
援
員
２
名
で
『
花
巻
温
泉

ホ
テ
ル
紅
葉
館
』
へ
１
泊
旅
行
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。

旅
館
に
到
着
し
て
す
ぐ
に
大
浴

場
で
入
浴
。
よ
ほ
ど
気
に
入
っ
た

の
か
、
中
に
は
翌
朝
一
番
に
露
天
風

呂
に
入
る
方
も
い
ま
し
た
。

夕
食
は
バ
イ
キ
ン
グ
形
式
で
、

各
々
好
き
な
料
理
を
選
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
蟹
の
食

べ
放
題
が
実
施
さ
れ
て
い
て
、
皆

で
黙
々
と
蟹
を
堪
能
し
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
も
ま
ま
な
ら

な
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
が
、

今
回
の
旅
行
で
入
居
者
の
皆
さ
ん

も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

「
ま
た
一
緒
に
酒
を
酌
み
交
わ
そ

う
」
と
約
束
を
し
た
メ
ン
バ
ー
も

お
り
、
入
居
者
同
士
の
交
流
に
も

繋
が
っ
て
有
意
義
な
旅
行
と
な
り

ま
し
た
。　

（
知
也
）

あつあつポカポカを召し上がれやっぱり温泉は格別です

ハロウィンかぼちゃと一緒♪

たっぷり満喫致しました♪

カラオ
ケ
大
会

忘 

年 

会

新年あけましておめでとうございます

高さは圧巻の19.7メートル！（頭ないけど）こんなにあると目移り（困）後ろに見えるはフジ TV

10
月
24
日
、
東
京
・
お
台
場
に
あ
る

『
ガ
ン
ダ
ム
ベ
ー
ス
』
に
、
ガ
ン
ダ
ム

が
大
好
き
な
入
居
者
２
名
と
行
っ
て

き
ま
し
た
。

店
の
外
に
そ
び
え
立
つ
等
身
大
の

ガ
ン
ダ
ム
に
「
す
げ
ー
！
」
と
感
動

す
る
２
人
。
店
内
で
は
ゆ
っ
く
り
と
買

物
を
楽
し
み
、
１
人
10
個
近
く
の
ガ

ン
ダ
ム
を
買
っ
て
と
て
も
満
足
し
た
様

子
で
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、
県
外
へ
の
旅

行
は
日
帰
り
と
な
り
ま
し
た
が
、「
次

は
泊
ま
り
た
い
」「
カ
フ
ェ
に
行
き
た

い
」
と
早
速
次
の
旅
行
へ
の
要
望
も
聞

か
れ
ま
し
た
。
旅
行
を
楽
し
ん
だ
だ

け
で
な
く
次
回
へ
の
希
望
を
持
て
た
こ

と
も
、
生
活
や
作
業
へ
の
意
欲
ア
ッ
プ

に
繋
が
り
、
と
て
も
良
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。

（
巧
）

東京・お台場
　日帰り旅行

温
泉1
泊
旅
行

温
泉
三
昧

IN 花巻

寄 贈

か
ぎ
や
菓
子
舗
様
か
ら
、
相
談
萩
の
江

を
通
じ
て
た
く
さ
ん
の
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー

キ
を
頂
き
ま
し
た
。　

入
居
者
の
皆
で
お
い
し
く
頂
き
ま
し
た
。

（
あ
ず
さ
）

1
月
14
〜
15
日
に
『
ホ
テ
ル
志

戸
平
』
へ
１
泊
旅
行
に
行
っ
て
き

ま
し
た
。

到
着
後
す
ぐ
に
バ
イ
キ
ン
グ
会

場
へ
入
り
、
選
び
放
題
食
べ
放
題

の
料
理
に
皆
さ
ん
は
何
度
も
足
を

運
ん
で
い
ま
し
た
。

そ
の
後
は
ゆ
っ
た
り
と
温
泉
に

浸
か
り
、さ
ぁ
こ
こ
か
ら
メ
イ
ン
の

「
女
子
会
の
始
ま
り
！
」
と
思
い

き
や
、
皆
さ
ん
寝
息
を
立
て
て
就

寝
し
て
い
ま
し
た
（
笑
）

自
由
に
旅
行
に
行
く
こ
と
が
難

し
い
状
況
で
す
が
、
ま
た
い
つ
か

行
き
た
い
で
す
ね
。

（
陽
子
）

10
月
24
〜
25
日
に
『
ホ
テ
ル
森

の
風
鶯
宿
』
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

入
居
者
の
間
で
「
泊
ま
り
た
い
温

泉
」
と
人
気
が
高
く
、
皆
も
楽
し

み
に
し
て
い
ま
し
た
。

ホ
テ
ル
に
着
き
、
ま
ず
は
温
泉

に
入
っ
て
か
ら
夕
食
を
食
べ
ま
し

た
。
す
ご
い
量
の
御
馳
走
で
し
た

が
、
残
さ
ず
完
食
し
ま
し
た
。

夕
食
後
に
催
し
を
見
に
行
く
と

蕎
麦
（
無
料
）
が
あ
り
、
お
腹
が

苦
し
い
と
言
い
な
が
ら
も
無
料
に

釣
ら
れ
て
食
べ
る
皆
さ
ん
。
楽
し

か
っ
た
、
ま
た
温
泉
に
来
た
い
と

喜
ん
で
い
ま
し
た
。　

（
知
也
）

12
月
24
日
に
忘
年
会
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
か
ら
今
年
の

反
省
と
来
年
の
抱
負
を
伺
っ
て
い

ま
す
が
、
や
は
り
、
今
年
も
コ
ロ

ナ
に
つ
い
て
の
話
が
多
か
っ
た
で

す
。
そ
の
後
、
ビ
ン
ゴ
大
会
が
行

わ
れ
、
今
年
は
例
年
と
少
し
変
え

て
、
数
字
で
は
な
く
、
都
道
府
県

で
ビ
ン
ゴ
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
か
い
あ
っ
て
、
大
変
盛
り
上

が
り
、
景
品
に
も
満
足
さ
れ
た
様

子
で
し
た
。
サ
プ
ラ
イ
ズ
の
ケ
ー

キ
も
あ
り
、
良
い
１
年
の
締
め
く

く
り
に
な
っ
た
か
と
思
い
ま
す
。　

（
大
久
保
）

鶯
宿
温
泉

ホ
テ
ル
森
の
風 

鶯
宿

花
巻
南
温
泉
峡

湯
の
社
ホ
テ
ル
志
戸
平


