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楽しい忘年会になりました！
〜北萩寮〜クリスマス忘年会　12月20日

　「
年 

頭 

挨 

拶
」

謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申

し
上
げ
ま
す
。地
域
の
皆
様
に

は
、日
頃
よ
り
当
法
人
の
運
営

に
多
大
な
る
ご
理
解
と
ご
協
力

を
賜
り
、厚
く
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

広
報
誌「
萩
の
江
だ
よ
り
」も

号
を
重
ね
、こ
う
し
て
皆
様
と

繋
が
れ
る
こ
と
を
大
変
う
れ
し

く
思
い
ま
す
。私
た
ち
法
人
の

役
割
は
、単
に
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
す
る
こ
と
だ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。こ
の「
方
光
会
」の
地
で
、

誰
も
が
安
心
し
て
自
分
ら
し
く

暮
ら
せ
る
よ
う
、お
一
人
お
ひ
と

り
の
困
り
ご
と
に
真
摯
に
向
き

合
い
、決
し
て
見
捨
て
な
い「
心

の
拠
り
所
」で
あ
り
続
け
る
こ

と
だ
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

時
代
が
移
り
変
わ
っ
て
も
、

人
と
人
と
の
ふ
れ
あ
い
か
ら
生

ま
れ
る
温
も
り
や
、支
え
合
い

の
精
神
は
変
わ
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。職
員
一
同
、皆
様
の
笑

顔
を
糧
に
、よ
り
質
の
高
い
支

援
と
地
域
貢
献
に
邁
進
し
て
ま

い
る
所
存
で
す
。

本
年
も「
萩
の
江
だ
よ
り
」を

通
じ
て
、私
た
ち
の
活
動
や
思

い
を
丁
寧
に
お
伝
え
し
て
ま
い

り
ま
す
。皆
様
の
益
々
の
ご
健

勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り

申
し
上
げ
、新
年
の
ご
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

（
川
村　

護
）

社会福祉法人  方光会
理事長　川村　護
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北 萩 寮 通 信

初めてのそば打ちにドキドキ楽しい！

1位になれるかな？ちょっと休憩…

思いっきり引っ張れ～スポーツ大会楽しかったなぁ

自分で作ったそばは美味しいね

沢山捏ねて～

伸ばして伸ばしてー！
11
月
27
日
北
上
市
調
理
師
会

の
方
と
利
用
者
に
よ
る
交
流
給

食
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

そ
ば
打
ち
体
験
で
は
利
用
者

７
名
が
参
加
し
和
や
か
な
雰
囲

気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。給
食
で
は

打
ち
た
て
の
ざ
る
そ
ば
と
天
ぷ

ら
が
振
舞
わ
れ
心
温
ま
る
時
間

と
な
り
ま
し
た
。

（
梓
）

11
月
１
日
に
ト
ヨ
タ
紡
織
東
北
サ
ン
シ
ャ
イ
ン

ア
リ
ー
ナ（
北
上
総
合
体
育
館
）に
て
第
29
回
ふ
れ

あ
い
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。北
萩

寮
か
ら
は
23
名
の
利
用
者
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

パ
ン
食
い
競
争
、綱
引
き
等
の
競
技
に
参
加
し
、他

の
施
設
の
利
用
者
と
力
を
合
わ
せ
て
競
技
を
楽
し

む
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

普
段
顔
を
合
わ
せ
な
い
他
の
施
設
を
利
用
し
て

い
る
旧
知
の
利
用
者
と
の
交
流
も
見
ら
れ
、充
実

し
た
1
日
と
な
り
ま
し
た
。

（
若
生
）

北
萩
寮
施
設
長

宇
夫
方
　
稔
　

昨
年
は
地
域
の
皆
さ
ま
、

そ
し
て
当
事
業
所
の
福
祉

サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
い
た
だ

い
て
い
る
方
々
及
び
家
族
の

皆
さ
ま
に
、温
か
な
ご
理
解

と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、心

よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

障
が
い
福
祉
の
分
野
で

は
、令
和
６
年
度
の
報
酬
改

定
に
よ
り「
意
思
決
定
支
援
」

や「
相
談
支
援
体
制
の
充
実
」

が
進
み
、地
域
で
の
暮
ら
し

を
支
え
る
仕
組
み
が
少
し
ず

つ
整
っ
て
き
て
い
ま
す
。さ

ら
に
、虐
待
防
止
や
権
利
を

守
る
取
り
組
み
も
広
が
り
、

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
づ

く
り
が
進
ん
で
い
ま
す
。

一
方
で
、物
価
高
騰
の
影

響
は
日
々
の
生
活
に
も
及

び
、皆
さ
ま
の
暮
ら
し
に
不

安
を
感
じ
る
場
面
も
あ
る
か

と
思
い
ま
す
。だ
か
ら
こ
そ
、

私
た
ち
は
「
安
心
」「
笑
顔
」

「
信
頼
」を
合
言
葉
に
、地
域

の
皆
さ
ま
と
利
用
者
及
び
家

族
が
共
に
歩
み
、支
え
合
え

る
環
境
づ
く
り
を
続
け
て
ま

い
り
ま
す
。

本
年
が
皆
さ
ま
に
と
っ
て

健
や
か
で
希
望
に
満
ち
た
１

年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

新年あけましておめでとうございます

交
流
給
食

　
　  

そ
ば
打
ち
体
験

ふれあいスポーツ大会1位を

めざせ!!



3

北 萩 寮 通 信

「
言
葉
の
力
」

『
明
日
は
お
出
か
け
す
る
』

と
休
日
前
に
教
え
て
く
れ
る
Ｙ

さ
ん
。楽
し
み
は
ウ
ィ
ン
ド
ウ

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で
市
内
の
色
々

な
場
所
を
巡
る
こ
と
で
す
。買

い
物
に
行
っ
た
際
は
ど
こ
に

何
が
売
っ
て
い
る
か
な
ど
細
か

く
覚
え
て
教
え
て
く
れ
、楽
し

か
っ
た
様
子
が
伺
え
ま
す
。ま

た
、ラ
ジ
オ
を
聴
く
こ
と
も
楽

し
み
の
１
つ
の
よ
う
で
す
。時

に
は
つ
い
つ
い
夢
中
に
な
っ
て

夜
更
か
し
し
て
し
ま
う
こ
と

も
…
。そ
ん
な
日
は
作
業
も
少

し
ス
ロ
ー
ペ
ー
ス
で
職
員
の
話

も
素
直
に
聞
け
な
い
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。し
か
し
、目
標
を

し
っ
か
り
持
っ
て
お
り
、そ
の
目

標
に
つ
い
て
伝
え
る
と
気
持
ち

を
切
り
替
え
る
こ
と
が
出
来
て

い
ま
す
。ま
た
、頑
張
り
を
伝
え

る
こ
と
で
さ
ら
に
意
欲
を
見
せ

て
く
れ
ま
す
。

伝
え
方
ひ
と
つ
で
、相
手
の

気
持
ち
を
変
え
る
こ
と
が
出

来
る
言
葉
。相
手
か
ら
発
せ
ら

れ
る
気
持
ち
を
汲
み
取
り
考

え
、前
向
き
に
な
れ
る
よ
う
な

言
葉
を
選
び
、伝
え
て
い
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。

（
知
佳
）

ドキドキッありがとうございました！

北萩寮の職員が
オルガンを弾いてくれています！賛美歌も上手に歌うこと出来ました♪思い出にパシャリ

みんなで食べると美味しいね♪プレゼントもらいました

おめでとうございます！

11
月
13
日
に
食
堂
で
い
わ
ぶ

ち
脳
神
経
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
皆
様

方
に
来
て
い
た
だ
き
、イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
行
い
ま

し
た
。当
日
、体
調
不
良
の
た
め

受
け
ら
れ
な
か
っ
た
利
用
者
は

12
月
8
日
に
受
け
て
い
ま
す
。

注
射
が
苦
手
な
利
用
者
も
き
ち

ん
と
受
け
、無
事
に
職
員
も
含

め
て
全
員
予
防
接
種
を
受
け
る

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

予
防
接
種
を
受
け
た
か
ら

感
染
し
な
い
と
い
う
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。自
分
で
感
染

対
策
を
行
い
、
元
気
に
過
ご

す
事
が
出
来
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
！　
　
　
　

  

（
里
菜
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種

新
成
人

お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

舘
川 

千
紘
さ
ん

12
月
20
日
、忘
年
会
を
日
本
キ

リ
ス
ト
教
団
北
上
教
会
で
行
い
ま

し
た
。幻
想
的
な
雰
囲
気
の
中
、

イ
エ
ス
・
キ
リ
ス
ト
の
誕
生
に
つ

い
て
牧
師
か
ら
話
を
聞
き
、ク
リ

ス
マ
ス
本
来
の
意
味
を
深
く
感

じ
ら
れ
る
素
晴
ら
し
い
体
験
に

な
り
ま
し
た
。

数
日
前
か
ら
昼
休
み
時
間
に

練
習
し
た
賛
美
歌
を
歌
い
、大
き

な
歌
声
が
教
会
に
響
き
ま
し
た
。

昼
食
は
和
食
ダ
イ
ニ
ン
グ
き
た

か
み
川
で
豪
華
な
食
事
を
い
た

だ
き
皆
さ
ん
大
満
足
で
し
た
。

（
幸
恵
）

1
月
10
日
に
新
成
人
を
祝
う

会
が
開
か
れ
、涙
を
流
し
な
が

ら
も
職
員
へ
の
感
謝
の
言
葉
と
、

今
後
の
目
標
を
発
表
し
て
く
れ

ま
し
た
。成
人
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
の
活
躍

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。（

愛
）

ク
リ
ス
マ
ス

忘
年
会
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萩 の 江 通 信

ウクレレの音色に
みんなノリノリです

イエーイ♫

千
ちだ

田 みさ子
こ

さん平
ひらの

野 利
としかず

和さん

痛…くない

今
年
の
コ
キ
ア
も
、情
熱
的
に

赤
く
、綺
麗
に
色
づ
き
ま
し
た
。

コ
キ
ア
は
別
名
「
ホ
ウ
キ

草
」と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
時
期
は
、町

中
の
装
飾
や
雰
囲
気
が
一
気
に

変
わ
る
た
め
、気
持
ち
が
ウ
キ

ウ
キ
し
て
き
ま
す
ね
。 （
恵
美
）

千
田
み
さ
子
さ
ん
が
通
所

を
新
し
く
利
用
さ
れ
て
い
ま

す
。宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
恵
美
）

11
月
1
日
よ
り
平
野
利
和

さ
ん
が
入
所
さ
れ
ま
し
た
。宜

し
く
お
願
い
し
ま
す
。（

謙
弥
）

パ
ー
ト
職
員
と
し
て
働
い

て
い
た
高
橋
真
知
子
さ
ん
が
10

月
31
日
で
退
職
さ
れ
ま
し
た
。

長
い
間
お
疲
れ
様
で
し
た
。

（
恵
美
）

11
月
５
日
、「
ホ
ー
ム
ケ
ア
ク

リ
ニ
ッ
ク
え
ん
」の
方
々
に
予
防

接
種
を
し
て
頂
き
、冬
場
の
備
え

を
万
全
に
し
て
い
ま
す
。（

友
枝
）

10
月
23
日
、食
堂
を
会
場
に
、

『
リ
リ
ー
ベ
ル
』の
皆
さ
ん
に

よ
る
演
奏
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。　
　
　
　
　
　

 

（
優
紀
）

新
利
用
者

ハ
ッ
ピ
ー
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
♬

新
入
所
者

萩
の
江
施
設
長

川
村
　
護
　

日
頃
よ
り
、障
が
い
者
支

援
施
設
萩
の
江
の
活
動
を
温

か
く
見
守
り
い
た
だ
き
、心

か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

当
施
設
で
は
、利
用
者
お

一
人
お
ひ
と
り
の
「
そ
の

人
ら
し
い
生
活
」を
大
切
に

と
考
え
て
お
り
ま
す
。日
々

の
生
活
の
中
で
、小
さ
な
喜

び
や
何
気
な
い
会
話
か
ら

生
ま
れ
る
笑
顔
が
、私
た
ち

職
員
の
何
よ
り
の
励
み
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。も
ち
ろ

ん
、時
に
は
困
難
な
場
面
や

悩
み
も
あ
り
ま
す
が
、私
た

ち
は
決
し
て
歩
み
を
止
め

る
こ
と
な
く
、ご
本
人
や
家

族
に
寄
り
添
い
、共
に
解
決

の
道
を
歩
ん
で
ゆ
く
パ
ー

ト
ナ
ー
で
あ
り
た
い
と

願
っ
て
お
り
ま
す
。

福
祉
を
取
り
巻
く
環
境

は
日
々
変
化
し
、課
題
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
が
、私
た

ち
は
そ
の
変
化
を
恐
れ
ず
、

目
の
前
の
利
用
者
の
笑
顔

を
守
る
た
め
の
力
に
変
え

て
い
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。地
域
の
皆
様
に
信

頼
さ
れ
、利
用
者
が
安
心
し

て
心
豊
か
な
毎
日
を
過
ご

せ
る
場
所
で
あ
り
ま
す
よ

う
、職
員
一
丸
と
な
っ
て
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。今
後
と

も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と
ご

指
導
を
賜
り
ま
す
よ
う
、お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

新年あけましておめでとうございます

秋
の
演
奏
会

トーンチャイムの調べ♪

また、来てください！

すてきな　ひとときを
ありがとうございました。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
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今
年
も
ク
リ
ス
マ
ス
の
季

節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
通

所
部
で
も
「
ク
リ
ス
マ
ス
会
」

を
開
催
し
ま
し
た
。
午
前
中

は
皆
に
人
気
の
ワ
ン
ピ
ー
ス

の
映
画
鑑
賞
と
、
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー

ム
の
カ
ー
ド
作
り
を
し
ま
し

た
。
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
の
カ
ー

ド
は
な
ん
と
！
利
用
者
達
の

顔
と
支
援
員
の
顔
写
真
を
用

い
た
カ
ー
ド
で
す
。

進
行
の
職
員
が
「
〇
〇
さ

ん
」
と
名
前
を
呼
ぶ
と
、
カ
ー

ド
の
中
の
顔
を
探
し
て
は
「
い

た
～
」
と
喜
び
の
声
で
い
っ
ぱ

い
に
な
り
ま
し
た
。
ビ
ン
ゴ

と
な
っ
た
方
か
ら
真
剣
な
表

情
で
景
品
を
選
ん
で
い
ま
し

た
。
デ
ザ
ー
ト
に
は
チ
ョ
コ

プ
リ
ン
を
食
べ
て
ク
リ
ス
マ
ス

を
間
近
に
控
え
た
こ
の
日
を

十
分
に
楽
し
み
ま
し
た
。
で

は
ま
た
来
年
！　

   （
み
ゆ
き
）

萩 の 江 通 信

「
自
己
決
定
支
援
」

あ
る
日
、私
の
担
当
す
る
Ｙ

さ
ん
か
ら
コ
ー
ヒ
ー
と
お
や

つ
に
つ
い
て
訴
え
が
あ
っ
た
。

Ｙ
さ
ん
は
体
重
が
増
加
傾
向

で
、
今
後
の
こ
と
を
視
野
に

入
れ
る
と
、
本
人
の
要
望
に

沿
う
こ
と
が
で
き
な
い
事
が

今
の
現
状
で
あ
る
。

日
々
の
会
話
の
中
で
、
本

人
か
ら
の
訴
え
に
対
し
、

我
々
が
提
示
し
た
こ
と
の
趣

旨
を
伝
え
る
と
、「
そ
れ
で
も

い
い
よ
」
と
了
承
し
て
く
れ

る
時
が
あ
る
。
こ
の
よ
う
な

こ
と
を
繰
り
返
し
て
い
く
上

で
、
勝
手
に
我
々
が
本
人
の

様
子
だ
け
で
判
断
し
、
結
果

に
結
論
づ
け
る
の
で
は
な
く
、

『
本
人
＝
自
己
』
の
決
定
が
と

て
も
大
切
で
あ
る
こ
と
を
改

め
て
再
確
認
で
き
た
。

Ｙ
さ
ん
が
こ
れ
か
ら
も
自

分
ら
し
く
、そ
し
て
し
っ
か
り

と
自
分
自
身
の
こ
と
を
考
え

ら
れ
る
環
境
・
雰
囲
気
を
作

る
た
め
に
も
、
私
は
今
回
再

確
認
で
き
た
こ
と
を
念
頭
に

置
い
て
、
日
々
業
務
に
励
ん

で
い
こ
う
と
思
う
。

（
信
幸
）

こ
ち
ら通所

部
で
す
！

ク
リ
プ
レ

イ
オ
ン
御
礼

12
月
24
日
に
、
イ
オ
ン
江
釣

子
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
・

パ
ル
様
が
来
設
さ
れ
、
ク
リ
ス

マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
寄
贈
し
て

頂
き
ま
し
た
。

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
大
事
に
抱
え

て
、
み
ん
な
で
喜
び
あ
い
ま
し

た
。「
中
身
は
何
だ
ろ
ね
ぇ
～
」

（
恵
美
）

今
年
で
成
人
を
迎
え
た
利

用
者
が
１
名
い
ま
す
。
通
所
部

利
用
者
の
鈴
木 

悠
真
さ
ん
で

す
。
昼
食
時
、
い
つ
も
笑
顔
で

お
代
わ
り
に
来
て
く
だ
さ
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
元
気
な
悠
真

さ
ん
を
応
援
し
ま
す
。（

恵
美
）

９
月
８
日
、
理
容
組
合
の
皆

様
が
来
設
さ
れ
、
作
業
棟
を

主
会
場
に
、
散
髪
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

（
美
月
）

毎年ありがとうございます

どれにしようかな〜?

ク
リ
ス
マ
ス
会

ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会

12
月
19
日
、
食
堂
を
会
場
に

ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
今
年
も
サ
ン

タ
か
ら
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
受
け

取
っ
た
後
は
、
ダ
ン
ス
や
カ

ラ
オ
ケ
、
バ
ン
ド
演
奏
で
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。（

香
菜
）

今年のプレゼントは大きいぞぉ〜

カニカニ イエーイまちにまったクリスマス忘年会です！

祝 
成
人
に
な
り
ま
し
た
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和 賀 の 園 通 信

『
キ
ャ
～
、す
て
き
～
』

『
か
っ
こ
い
い
！
』

今
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会

は
大
盛
り
上
が
り
。ま
ず
は
カ

ラ
オ
ケ
大
会
。思
い
思
い
の
衣

装
に
身
を
包
み
、バ
ッ
チ
リ
メ

イ
ク
で
マ
イ
ク
を
握
り
ま
し
た
。

ま
た
、お
母
様
に
作
っ
て
も
ら
っ

た『
ノ
ラ
風
電
話
』。し
も
し
も

～
、に
盛
り
上
が
り
は
絶
頂
に
。

カ
ラ
オ
ケ
の
お
お
と
り
は
、『
和

賀
の
ジ
ュ
リ
ー
』。空
を
飛
ん
で

い
る
よ
う
で
し
た
。

続
い
て
、豪
華
景
品
が
当
た

る
ビ
ン
ゴ
大
会
。1
つ
1
つ
数

字
が
消
え
、会
場
の
あ
ち
こ
ち

か
ら
聞
こ
え
る『
ビ
ン
ゴ
！
』の

声
。景
品
を
も
ら
い
、皆
さ
ん
嬉

し
そ
う
で
し
た
。

最
後
に
、自
治
会
メ
ン
バ
ー

の
マ
ツ
ケ
ン
サ
ン
バ
の
歌
と
踊

り
の
発
表
。会
場
の
皆
さ
ん
も
一

緒
に
歌
っ
て
踊
っ
て
、大
盛
況
の

う
ち
に
終
了
し
ま
し
た
。

昼
食
に
、モ
ス
バ
ー
ガ
ー
・
ポ

テ
ト
・
ド
リ
ン
ク
・
ケ
ー
キ
も
食

べ
ま
し
た
。

来
年
も
が
ん
ば
る
ぞ
～
!!

（
由
美
子
）

今
年
の
仕
事
納
め
は
12
月
26

日
。
作
業
の
合
間
を
見
て
、
ロ
ッ

カ
ー
と
下
駄
箱
を
掃
除
し
ま
し
た
。

ロ
ッ
カ
ー
の
中
を
整
理
整
頓

し
、下
駄
箱
の
塵
や
埃
を
落
と
し

ま
す
。雑
巾
を
ギ
ュ
ッ
と
絞
り
、日

頃
の
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て

隅
々
ま
で
綺
麗
に
拭
き
あ
げ
て
い

き
ま
し
た
。

ピ
カ
ピ
カ
の
ロ
ッ
カ
ー
と
下
駄

箱
で
新
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き

ま
す
ね
。　
　
　
　
　

   

（
由
美
子
）

和
賀
の
園
施
設
長

髙
橋
　
伸
利
　

昨
年
中
は
利
用
者
の

方
々
や
ご
家
族
様
、
そ
し

て
地
域
の
皆
様
よ
り
暖
か

い
ご
支
援
、
ご
理
解
を
賜

り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま

す
。
皆
様
方
の
お
力
添
え

を
い
た
だ
い
た
お
か
げ
で
、

無
事
に
新
年
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

社
会
と
の
繋
が
り
を
保

証
す
る
こ
と
が
、福
祉
施
設

に
課
せ
ら
れ
た
使
命
で
あ

り
、誰
も
が
社
会
の
一
員
で

あ
る
と
自
覚
で
き
る
こ
と

が
、豊
か
な
生
活
を
構
築
で

き
る
と
考
え
ま
す
。施
設
外

就
労
と
し
て
、岩
手
中
部
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
保
全

管
理
及
び
受
付
業
務
を
受

託
し
て
運
営
し
て
い
ま
す
。

北
上
市
役
所
の
「
食
堂
ひ
だ

ま
り
」で
も
、た
く
さ
ん
の
皆

様
か
ら
ご
愛
好
を
い
た
だ
く

中
で
、仕
事
に
励
ん
で
い
る

利
用
者
の
姿
は
、と
て
も
生

き
生
き
し
て
い
ま
す
。

本
年
も
利
用
者
が
健
康

で
、笑
顔
で
楽
し
く
生
活
が

で
き
る
よ
う
、職
員
一
丸
と

な
っ
て
日
々
の
業
務
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

新年あけましておめでとうございます

クリスマス忘年会12月13日

最高～

楽しいね

ピース！

クリスマスソング♫

熱唱中♪

仮装もばっちり！

きれいにするぞ！よし！完璧！

次は下駄箱掃除だぁ★！

美味しいで～す♡

何が当たるかな？

今年はモスバーガー☆

次は何かな～

年
末
大
掃
除
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和 賀 の 園 通 信

「
笑
顔
が
素
敵
な
Ｋ
さ
ん
」

私
が
和
賀
の
園
に
異
動
に
な

り
、５
ヶ
月
が
経
ち
ま
し
た
。

和
賀
の
園
の
利
用
者
は
、友
好

的
な
方
が
多
く
、
馴
染
め
る
だ
ろ

う
か
と
い
っ
た
心
配
も
無
く
、
す

ん
な
り
溶
け
込
む
事
が
出
来
ま
し

た
。そ

し
て
、
ど
の
方
も
良
い
意

味
で
個
性
的
で
、
自
分
な
り
の
持

ち
味
を
活
か
し
、
作
業
を
含
め
た

様
々
な
活
動
に
日
々
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

そ
ん
な
中
で
特
に
印
象
的
に
感

じ
た
の
は
、Ｋ
さ
ん
で
す
。彼
は
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
の
計
量
棟
案

内
業
務
や
、北
上
市
役
所
に
あ
る

食
堂
ひ
だ
ま
り
で
の
接
客
や
食
器

拭
き
業
務
を
中
心
に
、意
欲
的
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
し
て
一

番
の
持
ち
味
は
、「
ど
ん
な
時
に
も

笑
顔
を
絶
や
さ
な
い
」事
で
す
。誰

し
も
疲
れ
て
い
た
り
悲
し
い
気
分

に
な
っ
た
り
し
て
、
気
持
ち
が
沈

ん
で
し
ま
う
時
が
あ
り
ま
す
。そ

ん
な
中
Ｋ
さ
ん
は
、
常
に
笑
顔
を

絶
や
し
ま
せ
ん
。　

彼
の
笑
顔
か
ら
か
、
自
然
と
周

囲
に
も
笑
顔
が
広
が
っ
て
い
る
よ

う
に
感
じ
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
素

敵
で
、印
象
的
な
笑
顔
を
振
り
ま

い
て
い
っ
て
欲
し
い
で
す
。（

晃
嘉
）

11
月
22
日
に
日
帰
り
旅
行
で
、秋
田
ふ
る
さ
と
村
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。

会
場
に
到
着
後
、等
身
大
の
な
ま
は
げ
に
皆
さ
ん
大
興

奮
！
そ
の
後
は
屋
内
に
あ
る
大
き
な
滑
り
台
を
体
験
し
た

り
、色
々
な
ト
リ
ッ
ク
ア
ー
ト
で
記
念
撮
影
を
し
た
り
と
、

大
盛
り
上
が
り
で
し
た
。

昼
食
後
は
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
へ
！
ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
の
声

が
、好
き
な
声
優
さ
ん
で
大
喜
び
な
方
や
、し
っ
か
り
最
後

ま
で
鑑
賞
す
る
方
、眠
っ
て
し
ま
っ
た
方
…（
笑
）皆
さ
ん

各
々
で
楽
し
め
た
よ
う
で
す
。

お
土
産
購
入
で
は
、種
類
の
多
さ
に
目
を
輝
か
せ
、家
族

や
自
分
用
の
お
土
産
を
じ
っ
く
り
選
ん
で
購
入
し
て
い
ま

し
た
。

近
場
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、普
段
写
真
を
嫌
が
る
利
用

者
が
自
ら
写
真
撮
影
を
お
願
い
し
た
り
、大
き
な
滑
り
台

に
意
外
な
人
が
挑
戦
し
た
り
と
、普
段
見
ら
れ
な
い
姿
を

見
る
こ
と
が
出
来
た
旅
で
し
た
。

（
美
穂
）

10
月
17
日
、澄
み
切
っ
た
青
空

の
下
、陸
前
高
田
市
と
大
船
渡
市

へ
日
帰
り
旅
行
に
行
き
ま
し
た
。

ま
ず
は
、豪
華
海
鮮
丼
と
天
丼

を
食
べ
ま
し
た
。新
鮮
な
お
刺
身

を
食
べ
、皆
さ
ん
と
て
も
喜
ん
で

い
ま
し
た
。道
の
駅
高
田
松
原
に

寄
り
、お
土
産
を
購
入
し
ま
し
た
。

か
も
め
の
玉
子
工
場
の
見
学

も
し
て
き
ま
し
た
。会
社
ロ
ビ
ー

に
は
、佐
々
木
朗
希
選
手
の
ユ
ニ

フ
ォ
ー
ム
な
ど
展
示
さ
れ
て
お

り
、野
球
好
き
の
方
は
目
を
輝
か

せ
て
い
ま
し
た
。

（
由
美
子
）

ワクワク♫

これから帰りまーす

迷うなぁ

いえ～い

皆でパチリ

助けて～

なまはげとピース！

大型滑り台を体験！

大きいね

大きな秋田犬と☆

これに決めた！

かもめの郷到着！

11/22 就労B型
in  秋田ふるさと村

10/17 生活介護
in 陸前高田・大船渡日帰り旅行
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愛 の 泉 通 信

『菅原 広大さん』
居酒屋で担当と差し呑み!

『岩渕 美千代さん』
担当と一緒にお掃除

『
泉
の
部
屋
』
あ
・
れ
・
コ
・
レ

①
10
月
25
日
ほ
っ
と
ゆ
だ
足
湯
プ
ラ
ン
②
11
月
22
日
東
和
温
泉
プ
ラ
ン

『
各
GH
の
年
末
あ
・
れ
・
コ
・
レ
』

「
入
居
者
個
人
の

希
望
実
現
」

愛
の
泉
管
理
者

沢
口
　
美
代
子
　

新
年
を
迎
え
入
居
者

45
名
、そ
れ
ぞ
れ
の
場
所

で
お
正
月
を
迎
え
て
い
ま

す
。約
半
数
の
入
居
者
は
、

ホ
ー
ム
だ
け
で
お
正
月

を
過
ご
し
ま
す
。ま
さ
に

ホ
ー
ム
で
す
。

支
援
者
側
は
、生
活
の

主
役
で
あ
る
入
居
者
に
も

協
力
し
て
も
ら
い
な
が

ら
、年
末
年
始
を
過
ご
し

ま
し
た
。
何
と
か
、
季
節

感
や
特
別
感
を
感
じ
て

も
ら
え
る
よ
う
に
と
は
思

い
ま
す
が
、皆
さ
ん
の
期

待
の
全
て
に
応
え
る
こ
と

は
出
来
ま
せ
ん
。入
居
者

に
よ
っ
て
は
寂
し
さ
を
感

じ
る
人
も
、家
族
の
元
に

帰
り
た
く
な
い
人
も
、自

分
の
部
屋
が
全
て
だ
と
い

う
人
も
い
て
そ
れ
ぞ
れ
で

す
。今

年
も
、そ
の
大
事
な

そ
れ
ぞ
れ
を
支
え
ら
れ
る

支
援
体
制
で
い
た
い
と
思

い
ま
す
。

新年あけましておめでとうございます

あ・れ・コ・レ・いずみ 「10 月〜 12 月」

絶好の足湯びよりでのんびり

大画面テレビでカラオケ♬

「すみれ」早く食べたい！

「もみじ」忘年会食べるぞ〜！

笑顔をありがとう！

「ひらり」のXmasは
ホームパーティー

休憩・食べるも旅の楽しみでほっこり

豪華お弁当に皆でにんやり

「
退
所
者
紹
介
」

木
下
　
福
子
さ
ん

ひ
ま
わ
り
荘
の
立
ち
上
げ
メ
ン

バ
ー
で
、こ
の
ホ
ー
ム
一
筋
20
年

弱
。11
月
中
旬
に
、介
護
系
の
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
へ
移
行
さ
れ
ま
し

た
。沢
山
お
話
し
を
し
て
笑
い
合
っ

た
事
、忘
れ
ま
せ
ん
！　
　
（
関
山
）

し
ら
ゆ
り
・
あ
じ
さ
い

す
み
れ
・
ひ
ら
り
・
も
み
じ
寮

「あじさい」「しらゆり」
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「
好
き
な
香
り
に
包
ま
れ
て
」

皆
さ
ん
、
洗
濯
洗
剤
を
購
入
す

る
と
き
の
決
め
手
は
何
で
す
か
？

担
当
し
て
い
る
Ｙ
さ
ん
は
、
洗

濯
洗
剤
の
香
り
が
大
好
き
で
、
季

節
ご
と
に
香
り
を
変
え
、
春
に
は

桜
の
香
り
、夏
は
ラ
ベ
ン
ダ
ー
、秋

は
ホ
ワ
イ
ト
テ
ィ
、
冬
は
ブ
ロ
ッ

サ
ム
、
気
分
に
よ
っ
て
は
シ
ト
ラ

ス
等
、
各
種
取
り
揃
え
、
居
室
は

ち
ょ
っ
と
し
た
シ
ョ
ッ
プ
と
言
っ

て
も
過
言
で
は
な
い
く
ら
い
、

様
々
な
洗
剤
が
置
い
て
あ
り
ま

す
。
Ｃ
Ｍ
で
イ
ケ
メ
ン
芸
能
人
が

宣
伝
し
て
い
る
こ
と
も
、
興
味
の

一
部
に
な
っ
て
い
る
の
か
な
？
そ

ん
な
Ｙ
さ
ん
、
今
と
っ
て
も
欲
し

い
物
が
あ
る
そ
う
で
す
。
そ
れ
は

「
消
臭
ビ
ー
ズ
」
。
現
在
、
お
母
さ

ん
と
交
渉
中
？
と
の
事
で
し
た

が
、
い
ず
れ
は
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
の

仲
間
入
り
す
る
こ
と
は
間
違
い
な

い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。
購
入
し

た
暁
に
は
、
是
非
と
も
香
り
を
堪

能
さ
せ
て
く
だ
さ
い
ね
。
も
し
か

し
た
ら
お
揃
い
の
香
り
に
な
る
か

も
で
す（
笑
）

そ
ろ
そ
ろ
ホ
ー
ム
に
帰
っ
て
く

る
Ｙ
さ
ん
、
今
日
の
香
り
は
何
に

す
る
の
か
な
…

（
陽
子
）

11
月
16
日
に
え
さ
し
藤
原
の
郷

ま
で
出
掛
け
ま
し
た
。日
頃
の
行

い
が
良
い
の
か
、こ
の
日
は
寒
さ

も
感
じ
ず
、雲
一
つ
な
い
晴
天
で
し

た
。お
か
げ
で
、時
間
の
許
す
限
り

公
園
内
を
散
策
す
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。ほ
と
ん
ど
の
方
が
久
し

振
り
に
来
た
様
子
で
、懐
か
し
さ

を
感
じ
な
が
ら
館
内
を
見
て
い
ま

し
た
。最
後
に
買
い
物
も
楽
し
む

今
回
は
３
ホ
ー
ム
の
「
訪
問
」

と
な
り
ま
し
た
。地
域
の
特
性
や

ホ
ー
ム
入
居
者
達
の
雰
囲
気
は
ど

れ
も
様
々
で
す
。参
加
さ
れ
た
地

域
の
方
々
と
、小
さ
な
質
疑
応
答

や
、普
段
か
ら
接
点
を
持
ち
挨
拶

し
て
い
る
方
等
々
、話
題
は
多
種

多
様
で
し
た
。

（
関
山
）

12
月
21
日
に
萩
の
江
に
て
ご
く

ろ
う
さ
ま
の
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

午
前
中
は
映
画
会
で
、ス
ク
リ
ー
ン

を
使
用
し
て
い
ま
す
。午
後
は
ク
イ

ズ
大
会
と
抽
選
会
を
行
い
ま
し
た
。

ど
ち
ら
も
大
変
盛
り
上
が
り
、皆
さ

ん「
面
白
か
っ
た
」と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

（
大
久
保
）

日頃の話で盛り上がり！

食事も美味しいです

青空の下で

民生委員の方と女子会タイム( ^^) _U~~

入居者代表　小原耕さん
さすが！映えてます！！ 趣味を熱心に説明中

正解はこれだ！

地域活動支援センター

萩の里
いきいき

わくわく

歴
史
公
園
散
策

ひ
ま
わ
り
荘

も
み
じ
寮

ひ
ば
り

ご
く
ろ
う
さ
ま
の
会

地
域
連
携
推
進
会
議
（
訪
問
）

ひ
ば
り
＆
ひ
ま
わ
り
荘
＆
も
み
じ
寮

ひばり(10月22日)
男性ホーム4名定員

ひまわり荘(10月22日)
女性ホーム4名定員

もみじ寮(12月4日)
男性ホーム6名定員

こ
と
が
で
き
、皆
さ
ん
満
足
さ
れ

た
様
子
で
し
た
。

（
大
久
保
）
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トピックス

年
も
明
け
、
編
集
委
員
を

務
め
２
回
目
の
萩
の
江
だ
よ
り
。

い
ざ
最
初
か
ら
作
り
上
げ
る
と

な
る
と
、
発
信
側
と
受
信
側
の

両
方
の
思
考
で
作
成
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
こ
と
に
頭
を
抱
え

る
。
だ
が
萩
の
江
だ
よ
り
に
関

わ
ら
ず
、
身
近
に
す
ぐ
相
談
で

き
る
先
輩
が
居
る
こ
の
環
境
に

日
々
感
謝
し
、
今
年
も
業
務
に

精
進
し
て
い
こ
う
と
思
う
。

今
年
も
何
卒
宜
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。　
　
　
　
　
（
恵
美
）

10
月
18
日
、
和
賀
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー

に
て
法
人
内
部
研
修
を
実
施
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
36
名
で
、
法
人
全
体
の
人
数
を

考
え
る
と
や
や
少
な
い
印
象
で
し
た
。

今
回
は
、
2
名
の
職
員
か
ら
支
援
に

つ
い
て
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て

も
ら
い
ま
し
た
。
そ
の
内
容
を
踏
ま
え

8
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、「
適
切
な

ケ
ア
と
は
何
か
」
に
つ
い
て
話
し
合
い
、

発
表
を
行
い
ま
し
た
。
K
J
法
を
用
い

た
研
修
で
あ
っ
た
た
め
、
テ
ー
マ
の
難
し

さ
も
あ
り
、
意
見
の
整
理
に
苦
労
す
る
場

面
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

し
か
し
、
法
人
内
で
あ
っ
て
も
普
段

関
り
の
少
な
い
別
事
業
所
の
職
員
と
交

流
で
き
た
こ
と
、
自
分
の
経
験
や
考
え

を
共
有
で
き
た
こ
と
等
、
い
つ
も
と
は

違
う
雰
囲
気
の
中
で
研
修
を
行
え
た
点

は
大
き
な
収
穫
で
し
た
。　
　
　
（
石
田
）

12
月
7
日
、
北
上
市
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
に
て
、法
人
内
部
研
修
「
成

年
後
見
人
制
度
」
に
つ
い
て
開
催
し

ま
し
た
。
講
師
は
北
上
市
社
会
福
祉

協
議
会
、
介
護
福
祉
課
長
・
社
会
福

祉
士
の
小
原
政
則
氏
を
お
招
き
し
ま

し
た
。

成
年
後
見
人
制
度
の
勉
強
会
は

何
度
か
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
実
例

も
交
え
、
忌き
た
ん憚
の
な
い
質
疑
応
答
や

後
見
人
か
ら
の
要
望
な
ど
の
話
も
あ

り
、
有
意
義
な
研
修
と
な
り
ま
し
た
。

　
　
　
　
（
朱
美
）

虐
待
防
止
委
員
会

サ
ー
ビ
ス
向
上
委
員
会

方光会ギャラリー

舞の
練習風景舞の
練習風景

和
賀
の
園
の
舞
の
達
人
を
紹
介
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

高
橋
祐
樹
さ
ん
は
、日
々
パ
ソ
コ
ン
で
日

本
舞
踊
の
動
画
を
見
な
が
ら
自
主
練
習
を
し

て
い
ま
す
。

お
母
さ
ん
が
踊
り
の
先
生
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、踊
り
が
大
好
き
で
活
動
で
の
ダ
ン

ス
も
楽
し
そ
う
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

扇
子
を
用
い
て
の
踊
り
が
大
好
き
で
、

女
性
顔
負
け
の
し
な
や
か
な
手
つ
き
で
扇

子
を
使
い
こ
な
し
ま
す
。将
来
は
北
上
芸

能
ま
つ
り
や
感
謝
祭
で
踊
り
を
披
露
す
る

こ
と
が
夢
で
、日
々
パ
レ
ー
ド
の
動
画
も

視
聴
し
な
が
ら
研
究
を
重
ね
て
い
ま
す
。

座
っ
て
練
習
す
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で

す
が
、廊
下
歩
行
と
セ
ッ
ト
で
本
格
的
に

立
っ
て
練
習
を
し
て
い
ま
す
。

い
つ
か
、み
ん
な
の
前
で
踊
り
を
披
露

す
る
時
が
く
る
こ
と
を
今
か
ら
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
ね
。　　
　
　
　
　

 

（
美
穂
）

研修風景

グループ別ディスカッション

樹木をモチーフとした

KJ法


